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GELISIMSEL EGITIM ICIN BIBLIYOTERAPI KAPASITESI
GELISTIRME PROJESI
(2019/-1-TRO1-KA101-072167)

NEVSEHIR MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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"Bibliyoterapi" olumsuz davranislar olumluya cevirebilen etkili bir tedavi
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yontemidir.

Projemizle; okulumuz dgretmenlerine “Gelisimsel Bibliyoterapi Yontemi”
kapasite olarak kazandirlacak, kazanilan kapasiteyle lise seviyesindeki
ogrencilerin sergiledikleri davranis bozukluklarinin gelisimsel anlomda
dUzeltiimesi amaciyla Ulkemizde ve AB boyutunda ilk kez kullanilacaktir. Bu
editim ydntemi acisindan, uygulanabilir model bir yeniliktir. iste projemizle
gelistirdigimiz model ydntem yayginlastirma calismalari, Milll Egitim
Bakanligina gonderilecek bdylece tum Turkiye'de uygulanmasi icin zemin
hazirlanacaktir.

NEVSEHIR MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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NEVSEHIR MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

Nevsehir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 1946 yilinda erkek sanat okulu olarak
kurulmustur. ilimizdeki en bUyUk ve en kapsaml meslek lisesidir. 1970 yilinda
yeni binasina tasinmistir. 36.000 m2 arsa Uzerine kurulmus olup, 31 derslik, 2
Resim hane, 6 Bilgisayar Laboratuvari, 1 Sanal Gerceklik Laboratuvari olup 92
personel ve 952 égrencisi ile dgrenim faaliyetini sGrdUrmektedir. Okulumuzda
Bilisim Teknolojileri, Elektrik-Elektronik Teknolojisi, Metal Teknolojisi, Mobilya
Dekorasyon, Motorlu Araclar Teknolojisi, Makine Teknolojisi ve Harita Kadastro
alanlari bulunmaktadir. Okulumuzda doner sermaye uygulamalari
uygulanmaktadir. Okulumuz bircok yerel, ulusal ve uluslararasi proje
yUrotmustir. Okulumuzun daha dnceki AB hareketlilik kapsamindaki proje
tecrUbeleri;

2012- (LAV IVT) Seri Uretim CNC Tezgahlannda Avrupa Deneyimi

2011- (LdV Ortaklik ) Mesleki Egitimle Sanayinin Entegrasyonu

2010- (LAV IVT) Ogrencilerin Mesleki Yabanci Dil Yeterliligini Arttinimasi

2009 - (LdV IVT) Otomatik Vites Kutusu Ustalar 2008- (LAV IVT) Mekatronik
Teknolojisi

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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2007 - (Ldv VETPRO) Mekatronik Teknolojisi 2005 - (LdV IVT) Otomasyon Ve
Bilisim Teknolojisinde Ogrencilere Uluslar Arasi Becerilerin Kazandinimas
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projesi.

Ayrica okulumuz 2019-2020-2021 6gretim yillarinda AHILER Kalkinma Ajansi'nin
desteqiyle "Gencler Gelecegdi Tasarliyor” isimli projeyi yOr0tmus, bu proje
kapsaminda butun branslarin hem tasarrm hem de ogretim icin
kullanabilecekleri “Sanal Gerceklik Laboratuvarn” kurulmustur. Bunlarin
yaninda okulumuz yine AHILER Kalkinma Ajansinin destediyle “Teknik Destek
Projeleri” yOrGtmustur.

Okulumuz bircok defa farkl alanlarda danisman 6gretmen ve égrencilerin
calismalaryla TUBITAK Ortadgretim Ogrencileri Arasi Arastirma Projeleri

Yarnsmasi'na girmis ve bircok kez basari elde etmistir.

Son olarak bu kitapcikta da detayli bilgilerini gdéreceginiz, T.C. Disisleri
Bakanlgr AB Genclik ve Egitim Programlar Baskanlhgi tarafindan
desteklenen “Gelisimsel Egitim icin Bibliyoterapi Kapasitesi Gelistirme (2019/-
1-TRO1-KAT01-072167)" projesini basaryla uygulamis ve uluslararasi proje
yUrutme yeterliligini daha da gelistirmistir.

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz



.
* X x
Ti
\)%\“ "/;,;
S 3

7 N
S
7,
$
Qs
* % X
RNy

.,
* N,

W * X x * % %
AN * * * *
TH - - x £
S * * , * *

S :: * x * * ok

*7 I u

2007 - (Ldv VETPRO) Mekatronik Teknolojisi 2005 - (LdV IVT) Otomasyon Ve
Bilisim Teknolojisinde Ogrencilere Uluslar Arasi Becerilerin Kazandinimas
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Ayrica okulumuz 2019-2020-2021 6gretim yillarinda AHILER Kalkinma Ajansi'nin
desteqiyle "Gencler Gelecegdi Tasarliyor” isimli projeyi yOr0tmus, bu proje
kapsaminda butun branslarin hem tasarrm hem de ogretim icin
kullanabilecekleri “Sanal Gerceklik Laboratuvarn” kurulmustur. Bunlarin
yaninda okulumuz yine AHILER Kalkinma Ajansinin destediyle “Teknik Destek
Projeleri” yOrGtmustur.

Okulumuz bircok defa farkl alanlarda danisman 6gretmen ve égrencilerin
calismalaryla TUBITAK Ortadgretim Ogrencileri Arasi Arastirma Projeleri

Yarnsmasi'na girmis ve bircok kez basari elde etmistir.

Son olarak bu kitapcikta da detayli bilgilerini gdéreceginiz, T.C. Disisleri
Bakanlgr AB Genclik ve Egitim Programlar Baskanlhgi tarafindan
desteklenen “Gelisimsel Egitim icin Bibliyoterapi Kapasitesi Gelistirme (2019/-
1-TRO1-KAT01-072167)" projesini basaryla uygulamis ve uluslararasi proje
yUrutme yeterliligini daha da gelistirmistir.

Bu Ritapgiktaki goriislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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GELISIMSEL EGITIM ICIN BIBLIYOTERAPI KAPASITESI GELISTIRME PROJESI (2019/-

1-TROT1-KA101-072167)

Bu projeile;

Okulumuza, gelisimsel anlamda “Bibliyoterapi Uygulamalari”
gerceklestirecek farkl branslardan 13 dgretmenden olusan egitmen
kapasitesi kazandirdik. Bu kapasite ile dgrencilerimiz arasinda yasanan cesitli
disiplin sorunlarinin ¢6zOmuUne bUyUk katki saglandigi gibi dgrenciler arasinda
okuma kUltUronUn gelisimine de katki saglanacaktir. Bdylece okulumuzda
daha huzurlu bir ortam saglanacak, egitim ve 6gretimin kalitesi artinlacaktir.
Bu kapsamda, projemizi 2019 vili Erasmus+ KAT01 Okul Personel Hareketliligi
Hibe Programi cercevesinde destekleyen T.C. Dis isleri Bakanligi AB Genclik ve
Egitim Programlar Baskanligi'na tesekkUrlerimizi sunariz.

Mehmet DURSUN
Okul MUdUrg

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz



JRKIYE ULUSAL AJANSI

RSN
PR
yd JeTi D), \
Wy oW * X x * % %
H 5\ Y * * * *
(3 2] xf * * x * %
e N *i * * , * *
WK\, S/ *7 L I * 4 *
", e -"; * a S u S 5
! g
WX K

GELISIMSEL EGITIM ICIN BIBLIYOTERAPI KAPASITESI GELISTIRME PROJESI (2019/-
1-TRO1-KA101-072167) ile;

Gelisimsel anlamda “Bibliyoterapi Uygulayiciligl” konusunda okulumuzda 13
kisilik bir egitmen havuzu olusturulmustur. Egitmen havuzundaki
ogretmenlerimiz gelisimsel anlamda “Bibliyoterapi Uygulayiciligr’nin yaninda
Ingilizce iletisim, yurt disi seyahat ve organizasyon, farkli kUltUrlerle isbirligi ve
iletisim becerilerini gelistirmislerdir.  Ogretmenlerimizin kazandidi bu yeni
yeterlilikler ile 6gretim sureclerinde yasanan sorunlarin yenilikci yaklasimlarla
cozUlmesine, dolayisiyla egitimde kalitenin artinimasina katki saglanacaktir.,
Bu kapsamda; 2019 vyili Erasmus+ KATO1T Okul Personel Hareketliligi Hibe
Programi cercevesinde destekleyen T.C. Dis isleri Bakanligr AB Genclik ve

Egitim Programlar Baskanligi'na tesekkUrlerimizi sunariz.

Okan EKINCI
Motorlu Araclar Teknolojisi Alani Ogretmeni
Proje Koordinatoro

Bu Ritapgiktaki goriislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Nevsehir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 1946 yiinda kuruldugundan bugUne
kadar Nevsehir ilinin teknik ara elemen ihtiyacini karsilamaktadir. Bu gorevi
yerine getiren 44 meslek dgretmeni ve 40 kOItUr dersleri 6gretmeni 6 meslek
alaninda 19 atdlyede calismalarini sirdirmektedir.

Son dénemde ortaya cikan en bUyuk sikintilardan birisi de égrenciler arasinda
yayginlasan bikkinlik, isteksizlik, ders ve okuldan soguma, derslere karsi ilgisizlik
ve bunlara bagl olarak yasantinin kisisellesmesidir. Bu kisisellesme dgrencileri
toplumun disina cikarmakta toplumsal normlara ve aliskanliklara karsi
cilkmaya itmektedir. TUm bunlarin sonucunda da bu &égrenciler
agresiflesmekte ve siddet kOItOr0 yayginlasmaktadir.

Hacettepe Universitesi Psikoloji Bolumince yapilan bir arastirmaya goére
akranlarina siddet uygulama egiliminde olan cocuklarnn, herhangi bir dis
yardim almazlarsa 20'li yaslara gelene kadar diger akranlarina gére %62 daha
fazla suca karstiklarn gérilmuUstUr. Ancak bu rakamlara sisteme gecmeyen
olaylar dahil edilmediginden gercek mevcudun daha bUyuk oranlarda
oldugu ortaya konulabilir. Yine ayni arastirma sonuclarn gdstermistir ki bu
cocuklar yetiskin olduklarinda 5 kat daha fazla sicile sahip oldugu gérilmuUstur.
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Siddet gun gectikce televizyonlar ve internet yoluyla tabana yayimakta ve
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siddet uygulomaya basloma yasi kUcUlmektedir. Televizyonlarda en cok
izlenen programlar ve diziler siddet unsurunun en fazla oldugu izlencelerdir.
Bilgisayar oyunlarinin en fazla tercin edilenleri ise siddetin en fazla oldugu
oyunlardrir. Bu ko&tu gidise bir “dur” diyebilmek icin kurumsal bir ¢6zOm
bulunmasi gerekmektedir. Bu kurumsal ¢c6zum icin ideal yerler okullardir. Bir
okul kendi icerisinde siddeti cozebilirse bu bir dalga ile diger tUm okul ve
kurumlara yayillacaktir.

Siddet ile basa cikmak uzun surec ve butuncul uygulamalar gerektiren bir
konudur. Bu konuda gerek MiIlli EQitim Bakanligl gerekse emniyet birimleri
buyUuk emekler harcamaktadir. Alinan tUm tedbirler haliyle il ve okul odakl
tedbirlerdir. Ancak 6grenciile dogrudan temas halinde olan kisi 6gretmendir.
Ogretmenin bu konuda &zel bir editimi, cabasi veya yetenedi yoksa siddetin
onlenmesi ya da akran zorbalgr adi verilen durumun engellenmesi ile ilgili

herhangibirsey yapabilmesi pek mumkon gérinmemektedir.

Nevsehir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi diger tUm mesleki okullar gibi
ogretmen kadro hareketliliginin cok fazla olmadigl, ézelikle okula gelen
meslek dersleri 6gretmenlerinin uzun yillar gérev yaptigr bir okuldur.

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Ortalama olarak 45-55 yas bandinda olan 6gretmenlerimiz mesleklerinde
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tecrUbeli ancak mezun olduklarn Universitelerden en az 30 sene dnce mezun
olduklarindan siddet ile mucadele ile ilgili gUNUMUzUn yeni problemlerine karsi
cOzUmM Uretmekte sikintryasamaktadir.

Ogdretmenlerimizin gelisen sartlara gére degdisen dJrenci problemlerine
yaklasim ve ¢dzUm Uretme konusunda mesleki gelisime ihtiyact olmaktadir.
Ogrencilerle gin boyunca birlikte olan ve sistemin ¢6zOm odadi olan
dgretmenlerimize bu sorunun halledilmesinde bUyUk goérev dUsmektedir.

Proje kapsaminda yaptidgimiz arastirmada ingiltere'de uzun yillardir uygulanan
“bibliyoterapi” adi verilen bir metot oldugu gorulmustur. Bu metoda gore isin
uzmanlar tarafindan ogrencilerin karakterlerine goére kitaplar ve kitap
kahramanlari belirlenerek bu kisilerle dzdeslesme yapildigr ve iyi
kahramanlarla 6zdeslesen cocuklarin enerjilerini siddete degdil de lyilik

yapmaya yonlendirilebilecegi goriimustor.

Bu kapsamda 13 dgretmenimiz bibliyoterapi konusunda italya'nin Floransa
kentinde, 10 gun sureli bir egitim almislardir. 25 Ocak 2020 tarihinde dénUs
yapildiktan hemen sonra tum dinyayi sarsan COVID 19 Pandemi sUrecinin
yasaklar baslamis ve yayginlastirma faaliyetleri

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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kesintiye ugramis, projemiz icin uzatma talebi yapiimis ve projemiz AB Genclik
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ve EQitim Programlar Baskanligr tarafindan 31 Agustos 2021 tarihinde
sonlandinimak Uzere 1 yil uzatilmistir.  Bu sure zarfinda pandemi surecinin
elverdigi dlcude, ozellikle okul 6gretmenlerimize ydnelik, genelde e-toplanti
ve bazen de mesafe kurallarna riayet ederek yUz yUze toplantilarla
yayginlastrma faaliyetleri yapiimis, proje sureci canli tutulmaya gayret
edilmistir. Fakat égrenci uygulamalar gerceklestiriememistir. Sokaga cikma
yasaklari ve asilamalarin etkisiyle 2021-2022 egitim-ogretim yilinin artik yuz yUze
egitimlerle gececegine dair umutlarimiz artmistir. Bu sebeple etkin
yayginlastirma faaliyetleri 6zellikle ildeki diger 6gretmenlere yapilacak hizmet
iciegitim faaliyetleriile 6grenciuygulamalari proje bitiminden sonra yani 2021-

2022 6gretim yiinda gerceklestirilecektir.

Yayginlastirma faaliyetleri kapsaminda ilk olarak, proje hareketliligine katilan
ogretmenlerimiz aldiklan egitimlerden faydalanarak Nevsehir Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesindeki diger 80 6gretmene bu konuda egitim
vereceklerdir. Okuldaki tUm dgretmenlere egitim verildikten sonra
ogretmenler kurulu ve okul rehberlik servisi tarafindan bir program dahilinde
dgrencilerimize karakterlerine uygun kitaplar verilecektir. Bu metot

Bu Ritapgiktaki goriislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Ulusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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yardimiyla, kitaptaki karakter ile 6zdeslik kuran &grenciler iyiye ve guzele
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yoneleceklerdir. Okuma aliskanligl kazanan égrenci derslerinde de basaril
olacaktrr.

Bunlarin yaninda Nevsehir il Milli Egitim MUdOrligine basvuru yapilarak
mahalli hizmet ici egitim faaliyeti acillacak, bdylece ildeki diger dgretmenlerin
“Bibliyoterapi Uygulayiciigr” kapasitesi kazanmalari saglanacaktir.

Ayrica ziyaretler ve istek dahilinde egitimci gdondermek ydntemiyle basta TR7 1
bdolgesi olmak Uzere Ulkemizin diger illerinde de 6gretmenlerin “Bibliyoterapi

Uygulayiciig” kapasitesi kazanmasina katkisaglanacaktir.

BiBLIYOTERAPI

Bibliyoterapi, son ddnemde ortaya cikmaya ve uygulanma imkani
bulunmaya baslanan bir metottur. Psikologlar, bibliyoterapi yéntemini
genelde kliniksel boyutta ve kisisel olarak uygulamaktadirlar.Ozellikle sorunlu
bireylere sorunlarini cézmede ya da kendilerini daha iyi taniyip
anlamalarinda edebiyat eserlerinden yararlanma olarak tanimlanmaktadir.
Kitaplarnn psikolojik danisma surecinde kullaniimasi oldukca eski bir gecmise
dayanir. Kitap karakteri ile okuyucunun kisiligi arasinda dinamik bir iliski
kurulmasi ile baslayan bu surec 3 evrede gerceklesir.

Bu Ritapgiktaki goriislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Gelisimsel Bibliyoterapi Uygulamasiyla lisedeki genclerin sergiledikleri davranis
bozukluklari egitim vyillarn icerisinde dUzeltilerek genclerin yetiskinlik
donemlerinde toplumda huzursuzluga yol acacak olasi davranislari
engellenmis olacaktir. Bu durum siddet, hirsizlik, terér, madde bagmiliigr ve
daha bircok sucun azalmasina, bdylece toplum huzurunun saglanmasina
katki saglayacaktir. Ayrica genclerin davranis bozukluklari, 6gretmen dgrenci
iliskileriyle aile ici iliskilerini de olumsuz etkilemekte, 6gretmen, 6grenci ve aile
ici catismalarini arttirmaktadir. Bu durumda okul huzuru bozularak egitimden
beklenen faydalar yeteri kadar elde edilememekte, aile huzuru bozularak

toplumun temeliaileyi

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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temelinden sarsacak gelismelere yol acabilmektedir. Bu sebeple Gelisimsel
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Bibliyoterapi Uygulamalar ile genclerin davranis bozukluklar henuz lise
yillarinda duzeltilerek hem okul hem de aile huzurunun saglanmasina katki
saglanacaktir. Boéylece hem egitimin verimi artacak hem de daha saglam
aile iliskileri gelisecektir. Gelisimsel Bibliyoterapi Uygulamalari teknoloji
bagimliiginin dnlenmesiyle ilgili calismalarda da etkin bir yontem olarak
kullanilabilecek ve teknoloji bagimliliginin getirdigi olumsuz sonuclarin
azalmasina katkisaglayacaktir.

Bu kapsamda okulda kitap okuma kUltOronun olusturulmasi icin dncelikle
psikolojik yapisi gbz dnunde bulundurularak égrenciyi dogru kitapla
bulusturabilecedimiz “BIBLIYOTERAPI” ydntemini gelisimsel boyutta
kullanmamiz gerekmektedir. Bibliyoterapi yontemiyle belirlenecek kitaplarda
ogrencinin kendisini bulmasi daha kolay olacak ve kitap okumayi sevecektir.
Hatta duygusal ve ruhsal sorunlarinin bir kismini okudugu kitaplardan alacagi
mesajlarla kendi kendine cdzme imkani bulacaktir. Dolayisiyla bibliyoterapi
yontemini okulda uygulayabilecek bir uygulayici egitmen kapasitesi

olusturulmasi gerekmektedir.
Proje kapsaminda alinacak gelisimsel boyutta “Bibliyoterapi Uygulama
Metodu” ile dgrencilerimizin

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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dUstUkleri siddet sarmalindan kitaplardaki iyi kahramanlarn érnek alarak
kurtulmalarn saglanacaktir. Ancak bu metodun en dnemli ayagini égrencilerin
okuma aliskanliginin kazanmalari olusturmaktadir. Proje ile bu alanda
uzmanlasacak égretmenler tarafindan ogrencilerin karakterlerine uygun
kitaplar ve kitap karakterleri bulunacak ve ogrenciler okumaya tesvik
edilecektir.

Projemizle;

-Kurumumuzda; AB vatandashgi, AB farkindaligi ve demokrasinin,

-Kalite, iyilestirme ve yenilikciligin, egitimsel ydntemlerin gelisimini hedefledik.

Proje Hareketliligi 'ne katimak isteyen dgretmenlerimize 60 saatlik iletisim
Ingilizcesi kursu dUzenlenmistir.

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Kursa katilan 6gretmenlerimiz arasindan sinav ve mulakatile secim yapilmis ve
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13 6gretmenimiz italya hareketliligine katimaya hak kazanmuslardir. Sinaviar
bagimsiz degerlendiriciler tarafindan yapilmis ve degerlendiriimistir.

Ayrica proje oryantasyon calismalar kapsaminda égretmenlerimize yénelik
AB Demokrasisi, ispanya ve italya'nin AB SUreci, italya ve ispanya tarihi ile e-

twinning projesi hazirlama seminerleri dUzenlenmistir.

Ogretmenlerimize Yénelik AB ve Demokrasi / ispanya'nin AB SUreci Seminerleri
2019 yill Erasmus+ programlar kapsaminda kabul edilen Gelisimsel EQitim
icin Bibliyoterapi Kapasitesi Gelistirme projesinin ispanya'da yapilacak
egitimlerine katilacak 6gretmenlerimize yonelik 15 Kasim 2019 tarihinde 5
ders saatlik AB ve Demokrasi / ispanya’nin AB SUreci egitimi verildi. Cok
basaril ve verimli gecen, katiimci dgretmenler tarafindan da ilgiyle
karsilanan egitimler, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Uluslararasi iliskiler
BAIUMU OJretim Uyesi Doc¢. Dr. ilhan ARAS 'In sunumlariyla gerceklestirildi.
Proje koordinatérid Okan EKINCI; “Egitimler, ispanya hareketliligine katilacak
ogretmenlerimize buyUk bir hazir bulunusluk saglayacaktir.

Bu Ritapgiktaki goriislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Ayrica egitimlerin bir béluUmUne okul mudurt Mehmet DURSUN 'un da istirak
etmesi egitimlerdeki motivasyonu arttirmistir' dedi.
http://www.fibhaber.com/egitim/nevsehir-mesleki-ve-teknik-anadolu-
lisesinden-ab-gunleri-ve-erasmus-h108724.html

italya ve ispanya Tarihi: Okulumuzun Gelisimsel Egitim icin Bibliyoterapi
Kapasitesi Gelistirme isimli Erasmus+ KA101 Projesi kapsaminda yurt disi
ogrenme hareketliligine katilacak égretmenlerimiz icin 21 Kasim 2019
tarihinde gerceklestirdigimiz 5 ders saatlik ispanya ve italya tarihi

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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konulu seminer okulumuzun diger 6gretmenleri tarafindan da ilgiyle izlendi.
Seminer, okulumuz emekli tarih 6gretmeni Mehmet Ali TALAYHAN
tarafindan verildi.

E-Twinning

E-Twinning Projesi Hazirlama Semineri: Okulumuzun Gelisimsel Egitim icin
Bibliyoterapi Kapasitesi Gelistirme isimli Erasmus+ KAT01 Projesi kapsaminda
19 Kasim 2019 tarihinde E-Twinning projeleri hazimlama semineri
gerceklestirmistir. Seminer kapsaminda proje faaliyetleriyle yurtdisi dgrenme
hareketliligine katilacak 6gretmenlerimizin donuUslerinde E-Twinning projesi
hazirlayabilmelerine yonelik kapasite gelistirmeleri amaclanmistir. Seminer
bugUne kadar basarili E-Twinning

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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projeleri yapan Derinkuyu ilcesi 15 Temmuz Sehitleri ilkokulu dgretmeni Aylin
AKYUZ tarafindan 5 ders saati olarak verilmistir. Seminer okulumuzun diger
ogretmenleritarafindan dailgiyle izlienmistir.
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Ayrica; ilimizden basta il Milli EGitim MUdUromdz Sayin Murat DEMIR Bey olmak

Uzere tOUm ogretmenlerin katiimi ile yapilan 2019 “ErasmusDays Kapadokya”
etkinliginde Gelisimsel EGitim icin Bibliyoterapi Kapasitesi Gelistirme Projemiz
tanitild.

Bunun yaninda ERASMUSDAYS 2020 ginleri kapsaminda Nevsehir il Milli Egitim
MUOdUrlUgUu ARGE Birimi tarafindan duzenlenen uzaktan egitim toplantisinda
da “Gelisimsel Egitim icin Bibliyoterapi Kapasitesi Gelistirme” isimli ERASMUS+
Okul Personel Hareketliligi projemiz tanitild.

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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http://nevsehirarge.meb.gov.ir/www/erasmus-days-2020-katilimci-bilgileri-
formu/icerik/110

ITALYAN ORTAGIMIZLA ORYANYASYON CALISMASI:
italyan ortadimizin yetkilisi ile hareketlilik dncesi hareketlilik katilimcilan ile
oryantasyon calismasi, internet Uzerinden sdylesi seklinde gerceklestirildi.
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Okulumuzun Erasmus+ KA101 Projesi kapsaminda yayginlastirma amacli
seminer dizenlendi. Okulumuza "Gelisimsel EQitim icin Bibliyoterapi
Kapasitesi Gelistirme" isimli Erasmus+ projesi kapsaminda okulumuz
ogretmenlerine yonelik bir gunluk seminer Nevsehir Haci Bektas Vel
Universitesi Ogretim Uyesi Psikolog Nilgin TURKILERI'nin katiimiyla
gerceklestirildi. Proje koordinatérl ve okulumuz 8gretmeni Okan EKINCI,
Erasmus+ projelerinin dgretim kapasitemizin gelisimine olan katkilarindan
bahsetti. Ayrnica okulumuzdan 13 dgretmenile italya'ya gerceklestirilen
ogrenme hareketliliginin katiimcir 6gretmenlere sagladigr katkilar ve
yayginlastirma kapsaminda okulumuzun dgretimine yapacagi katkilar
anlatti. Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Ogretim Uyesi Psikolog Nilgin
TURKILERI ise "kitapla terapi” anlamina gelen bibliyoterapinin psikoloji
alaninda kisilerin olumsuz davranislarinin duzeltiimesinde cok eftkili bir
yontem oldugunu, bu yontemin dgretim sUreclerinde kullaniimasinin ise cok
dogru bir tercih oldugunun altini ¢izdikten sonra okul 6gretmenlerimizle
etkilesimli seminerini gerceklestirdi. Okul MUdUrumuz Mehmet DURSUN Bey
ise seminere katiimindan dolayi Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi
Ogretim Uyesi

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Psikolog Nilgin TURKILERI' ye tesekkir etti ve projemizin okulumuzun &gretim
sUreclerine bUyuUk katkl saglayacagina inandigini belirtti.
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Hareketlilik baslangic

Ayrica okulumuz 2019-2020-2021 dgretim yillarinda AHILER Kalkinma Ajansi'nin
desteqiyle "Gencler Gelecegi Tasarliyor” isimli projeyi yOrotmus, bu proje
kapsaminda butun branslarin hem tasarrm hem de ogretim icin
kullanabilecekleri “Sanal Gerceklik Laboratuvar” kurulmustur. Bunlarin
yaninda okulumuz yine AHILER Kalkinma Ajansinin destediyle “Teknik Destek
Projeleri” yOrGtmustur.

Okulumuz bircok defa farkl alanlarda danisman 6gretmen ve égrencilerin
calismalaryla TUBITAK Ortadgretim Ogrencileri Arasi Arastirma Projeleri

Yarsmasi'na girmis ve bircok kez basari elde etmistir.

Son olarak bu kitapcikta da detayl bilgilerini gdéreceginiz, T.C. Disisleri
Bakanlhgr AB Genclik ve Egitim Programlar Baskanlgi tarafindan
desteklenen “Gelisimsel Egitim icin Bibliyoterapi Kapasitesi Gelistirme (2019/-
1-TRO1-KAT01-072167)" projesini basaryla uygulamis ve uluslararasi proje
yUrutme yeterliligini daha da gelistirmistir.

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Hareketlilik Kapsaminda Saglanan Gelisimsel Bibliyoterapi Egitiminin iceridi;
Gelisimsel Boyutta Bibliyoterapi Uygulama Egitimiicerigi;
Kendinitanima (2 saat)

Grubu tanima (2 saat)

Calislacak grubun gelisim &zellikleri (2 saat)

Teknik olarak bibliyoterapi (2 saat)

Bibliyoterapinin Asamalarn Ozdesim Kurma (3 saat) Katarsis (3 saat)
icgdru (2saat)

Genelleme (2saat)

Bibliyoterapi Uygularken Kullanilabilecek Teknikler:

Bevyin firtinasi (2 saat)

YaraticiSorun Cozme (2 saat)

SCAMPER (2saat)

YaraticiDrama (2 saat)

AkilHaritasi (2 saat)

Farkl Ozelliklere Sahip Ogrencilerle Bibliyoterapi Uygulamalar

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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Ozel Egitime Muhtac Cocuklar (2 saat)
Uston Zekall Ogrenciler (2 saat)
BibliyoterapiKonular

Benlik gelisimini destekleme (2 saat)
Agresyonile basetme (2saat)
Empatibecerisini gelistirme (2 saat)
MUkemmelliyetcilikle bas etme (2 saat)
Uygulama (10saat)

Proje hareketliligi katiimcilarinin elde ettigi kazanimlar;

Proje Hazirlik Faaliyetiile;

-letisim seviyesinde iletisim ingilizcesi konusma becerisi

-AB Vatandasligl, AB ve Demokrasi KUltUro konularnda bilgi gelistirdiler.

Yurt disi hareketliligi faaliyetiile;

-Genel olarak Gelisimsel Boyutta Bibliyoterapi Uygulama becerisi (Ozellikle
ogrenciyi kesfetme ve karakter seviyesini tespit edebilecek becerisi)
gelistirdiler.

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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-Ogrencinin yasadiklarini tahlil edebilme ve bu yasantinin kitaplardaki
karakterlerile iliskisini kurma becerisi gelistirdiler

Boylece; dgrenciye yasadiklarinin kendisine has olmadiginin baskalarinin da
ayni seyleri yasadigini, toplumda yalniz olmadigini gdsterebilecek ve kendisi
gibi olanlar ile ilgili farkindalik kazandirabilecekler, 6grencinin yasadigi
sorunlarina dair iyimserlik kazandirabilecekler, sorunlann ¢6zOmUne dair
coHzUm yollarraramasi gerektigine ikna edebilecekler,

Ogrencinin cevresini, toplumu ve dUnyayl tanimasina imkén sunabilecekler,
Yeni degerler bulma, yasama ait anlamlar cikarma, rol model secme ile ilgili
kistaslar belirleyebilecekler,

Ogrencilerin birlikte yasadidi insanlarla iletisim kuracak, empati ile yaklasma
yollarintégrenmesine katki saglayacaklar.

Bunlarin yani sira katiimci é6gretmenlerin, ulusal ve uluslararasi proje yazma,
yUrUtme ve raporlama becerisiile temel iletisim seviyesinde ingilizce konusma
becerileri artmustir. Yurt disinda bulunma, seyahat etme ve baska kUltUrlerle
iletisim becerisikurma kapasiteleri artmistir.

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz



* X % 3
<% X : ||\ TORKIYE ULusAL A1
i iy E : [ @ | '} TURKISH NATIONAL AGENCY
rasmus - ()

AB Vatandasligl, AB ve Demokrasi KUlturU konusunda bilgi gelistirdiler, yasam
tecrUbesi kazandilar.

Yayginlastirma Faaliyetiile;

Ornek uygulama ile Gelisimsel Boyutta Bibliyoterapiyi dJrencilere
uygulayarak pratik yapma becerisi gelistireceklerdir.

Okulici ve Milli Egitim MUdUrlGgu tarafindan duzenlenecek mahalli hizmet ici
faaliyeti ile diger égretmenlere egitim vererek egitici egitimcisi vasfi
kazanacaklardir

Okulumuzda bibliyoterapi uygulamalar neticesinde égrencilerimiz Uzerinde
gerceklesmesini hedefledigimiz kazanimlarise;

CozUmM odaklilik,

Cevresiyle barisik yasama,

Cevresiyle saglikliiletisim kurabilme,

Empatigelistirme,

Degerler odakliyasam.

Ayrica hareketlilik katiimcisi 6gretmenlerimize ydnelik Ulusal Europass
Merkezinde dil portfolyosu olusturulmus, Europass ve katiimcilik belgeleri
dUzenlenmistir.
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Floransa Ulusal Kituphanesi Fotograflari

Erasmus+ KA101 Projesi :
Bibliyoterapi Egitimis
Floransa - Italya
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Okul Uygulamasi Fotograflar

Floransa'da orta 6gretim kurumu olan “Istituto Statale dilstruzione Secondaria
Superiore "P.Gobetti A.Volta" okulunda gerceklestirdigimiz bibliyoterapi
uygulamalarisonrasinda kitap hediyelesme goérintusu
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KOltUrel etkinlikler; hareketlilik katiimcisi 6gretmenlerimiz egitim disinda gezi ve
gdzleme dayali bircok kUltUrel etkinlikler gerceklestirmislerdir.

https://www.cthaber.com/haber/5617871/birey-ve-kitap-senkronizasyonu-
biblivo-terapi
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IOS ve ANDROID UYGULAMALAR

Projemiz kapsaminda ogrencilerle birlikte gelisimsel anlamda bibliyoterapi
uygulamalarn gerceklestirebilecedimiz I0S ve ANDROID uygulama Urettik.
Uretilen bu mobil uygulamalarla yeni neslin iletisim araclariyla proje
amaclarimiza ulasmayi hedefledik.

Ogrencilerimizle her hafta, mobil uygulama Uzerinden bir hikdye okuma
incelemesi yapilarak bibliyoterapi uygulamasi gerceklestirilecektir. Hikdye
seciminde son zamanlarda dunyada giderek daha fazla vuygulama alani
bulunan “kUcUrek hikayeler” ydntemi kullanilacaktrr. ileriki asamalarda,
okuma aliskanhginin da gelismesiyle mobil uygulama Uzerinden kitap
okumalarina gecilecektir. Ayrica mobil uygulama Uzerinden izleme ve
degerlendirme calismalari ve forum programiar da yapilacaktir.

IOS ve ANDROID Aplikasyon ismi: nevsehirMTALbibliyoterapi

Bu Ritapgiktaki gorislerden Avrupa Komisyonu ve Tiirkiye Vlusal Ajanst sorumlu tutulamaz
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